


SALUDA INDEX

Pilar Díaz
Alcaldessa d’Esplugues

EspluEstiu, els millors records! 
Molts dels millors records que guardem, els més divertits i despreocupats, estan 
lligats a l’estiu. S’acabava el curs i les obligacions, els dies s’allargaven i de sobte ens 
trobàvem amb unes llargues vacances per fer allò que més ens venia de gust. Enguany, 
l’Ajuntament, en col·laboració amb les entitats, torna a oferir-vos la guia EspluEstiu, 
que recull les millors propostes, per a totes les edats, per gaudir dels dies que venen. 

En aquestes pàgines trobareu tota la informació sobre els Casals d’Estiu per a infants 
i joves, sobre el Casal de Gent Gran i el de diversitat funcional. Tornen també les 
propostes més específiques, sobre art, teatre o natura. 

Si teniu qualsevol dubte, us podeu adreçar al telèfon d’informació gratuït de l’Ajuntament 
(900 300 082) i als Punts d’Atenció Ciutadana. 

Visca l’EspluEstiu!
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Casal JoveCasal d’Estiu
DESTINATARIS/ÀRIES
Infants de I3 a 6è, tenint en compte 
el curs 2022-2023. 
Les places són limitades: 530 en total.
Reserva de places per a infants amb NEE 
(necessitats educatives especials): 4,5%, 
fins a un màxim de 26 infants.

DATES
Del 23 de juny al 31 de juliol 
ambdós inclosos, en torns setmanals.
 
HORARIS
De dilluns a divendres, de 9 a 14h 
(excepte el dia de l’excursió)
Serveis optatius

•	 acollida: de 7.30 a 9 h 
•	 menjador: de 14 a 15.30 h 
•	 activitats de tarda: 15.30 a 17 h 

Aquest serveis es realitzaran si hi ha 
un mínim de places (5 infants).

INSCRIPCIONS
Del 3 al 27 d'abril

DESTINATARIS/ÀRIES
De 12 a 16 anys
Joves de 1r a 4t d’ESO, 
tenint en compte el curs 2022-2023. 
Les places són limitades a 48.
Hi tindran prioritat tots els nois i noies 
residents a Esplugues. Si queden places, 
hi podran optar altres que estiguin 
escolaritzats a Esplugues.

DATES
Del 23 de juny al 31 de juliol 
ambdós inclosos.

HORARIS
De dilluns a divendres, de 9 a 14 h 
Serveis optatius (mínim, 5 infants):

•	 acollida: de 7.30 a 9 h 
•	 menjador: de 14 a 15.30 h 
•	 tarda: 15.30 a 17 h 

CENTRE D’ACTIVITAT
Remolí

INSCRIPCIONS 
Del 3 al 27 d’abril

DESCOMPTES
Per a inscripcions de dos o més germans 
s’estableixen els descomptes següents:

•	 15% en la inscripció del segon.
•	 20% en la inscripció del tercer.
•	 25% en la inscripció del quart i més.

PREUS

https://diversport.es/ca/casals/
casal-destiu-ciutat-desplugues-

de-llobregat/185/29

https://diversport.es/ca/casals/
casal-destiu-ciutat-desplugues-

de-llobregat/185/29ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23 ACTIVITAT BECABLE 

Més informació a la pàgina 23

SETMANES
SETMANES

Tot el Casal
Tot el Casal

Acollida
Acollida

Menjador
Menjador

Activitat tarda
Activitat tarda

7.30 a 9 h
7.30 a 9 h

3,30 €
3,30 €

2,50 €
2,50 €

7,90 €
7,90 €Carmanyola: 3,30 €
Carmanyola: 3,30 €

3,30 €
3,30 €

15,10 €
15,10 €

15,10 €
15,10 €

11,10 €
11,10 €

35,70 €
35,70 €

8 a 9 h
8 a 9 h

4 setmanes
4 setmanes

3 setmanes
3 setmanes

2 setmanes
2 setmanes

1 setmanes
1 setmanes

209 €
209 €

185 €
185 €

155 €
155 €

115 €
115 €

65 €
65 €

+9 €
+9 €

+10 €
+10 €

+11 €
+11 €

+12 €
+12 €

+14 €
+14 €

SERVEIS
SERVEIS

ACTIVITATS
BÀSIQUES ACTIVITATS

BÀSIQUES

DIA SOLT
DIA SOLT

SETMANA
SETMANA

DIA SOLT
DIA SOLT

DESCOMPTES
Per a inscripcions de dos o més germans
s’estableixen els descomptes següents:

•	 15% en la inscripció del segon.
•	 20% en la inscripció del tercer.
•	 25% en la inscripció del quart i més.

PREUS

De 3 a 12 anys De 12 a 16 anys

Documentació necessària per realitzar 
les inscripcions:

•	 Fotocòpia DNI mare, pare 
o tutor legal.

•	 DNI del menor.
•	 Foto carnet del menor.
•	 Fotocòpia targeta sanitària.
•	 Per als menors amb NEE, 

certificat o informe de l’EAP.

Documentació necessària per realitzar 
les inscripcions:

•	 Fotocòpia DNI mare, pare 
o tutor legal.

•	 DNI del menor.
•	 Foto carnet del menor.
•	 Fotocòpia targeta sanitària.
•	 Per als menors amb NEE, 

certificat o informe del EAP.

https://diversport.es/ca/casals/casal-destiu-ciutat-desplugues-de-llobregat/185/29
https://diversport.es/ca/casals/casal-destiu-ciutat-desplugues-de-llobregat/185/29
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Casals esportius

Parc delsTorrents

La P lana

A QUI VA ADREÇAT?
Infants i joves de 3 a 14 anys
(els infants de 3 anys han d’haver cursat P3 a l’escola)

DATES
Tot el casal: del 23 de juny al 31 de juliol 
(ambdós inclosos)
1r torn: del 23 juny al 30 de juny 
2n torn: del 3 al 7 de juliol
3r torn: del 10 al 14 de juliol
4t torn: del 17 al 21 de juliol
5è torn: del 24 al 31 de juliol
6è torn: de l’1 al 4 d’agost
7è torn: del 28 d’agost a l’1 de setembre
* El 6è torn i 7è torn estan exclosos
de l’oferta de Tot el casal)

HORARIS
Servei bàsic: de dl a dv, de 9 a 14 h 
Servei optatiu d’acollida: de 8 a 9 h
Serv. opt. de menjador i ludoteca: de 14 a 17 h

ESPAI
Complex Esportiu Municipal La Plana,  
Piscina Parc dels Torrents, Complex Esportiu 
Municipal Les Moreres, Parcs d’Esplugues i 
Parc Can Vidalet
Menjador: Duet Sports CEM La Plana
Entrada i recollida dels nens i nenes al CEM La 
Plana (P3 i P4 pistas pàdel) /Plaça Catalunya

INFORMACIÓ
Recepció de la instal·lació del Complex 
Esportiu Municipal La Plana
Tel: 93 480 27 18 
www.esplugues.cat
www.laplana.duetsports.com

(Podeu descarregar-vos el dossier 
informatiu del Casal Esportiu en aquestes 
pàgina web, a partir del 19 de juny)

INSCRIPCIONS
Les inscripcions es realitzaran a partir 
del 3 d’abril, a la recepció del Complex 
Esportiu Municipal La Plana. 
El pagament es realitzarà única i 
exclusivament en targeta en el moment 
de la inscripció.
Places limitades per grups d’edat.
Cal portar: 

•	 Fotocòpia de la targeta sanitària.
•	 Fotocòpia del carnet de vacunacions.
•	 Imprès declaració responsable.

No s’admetrà cap inscripció que no porti 
tota la documentació.
Nota: Si s’anul·la la inscripció 15 dies abans 
de l’inici de l’activitat, es retornarà el 100% de 
l’import sempre i quan es presenti informe mèdic 
que impedeixi realitzar l’activitat. Un cop iniciada 
l’activitat, es retornarà el 50% de l’import de la 
inscripció, en cas de malaltia i adjuntant justificant 
del metge.

PREUS

ACTIVITAT
BÀSICA

MENJADOR
I LUDOTECA

SERVEI
D’ACOLLIDA

ACTIVITAT
BÀSICA

MENJADOR
I LUDOTECA

SERVEI
D’ACOLLIDA

Activitats adreçades a infants i joves 
per fomentar la pràctica esportiva d’una 
manera divertida: activitats recreatives 
i aquàtiques, jocs pre-esportius, tallers 
didàctics...

PISCINA

Preus (IVA inclòs) persones empadronades:

Preus (IVA inclòs) persones NO empadronades:

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

DESCOMPTES

•	 10% descompte 
per a abonats/
des del CEM La 
Plana.

•	 Descomptes per 
a germans/es 

•	 10% descompte 
per contractar 5 
torns o mes.

Descomptes no 
acumulables

Tot el Casal 250,58 € 78,73 € 258,75 €
67,37 € 20,40 € 70,20 €1r torn

67,37 € 20,40 € 70,20 €5è torn

56,14 € 17 € 58,50 €3r torn

56,14 € 17 € -7è torn

56,14 € 17 € 58,50 €2n torn

44,77 € 13,60 € 46,80 €6è torn

56,14 € 17 € 58,50 €4t torn

3,62€- 12,23 €1 dia

46,66 € 14,13 €

Tot el Casal 260,05 € 81,67 € 268,55 €

48,54 €

69,99 € 21,20 € 72,82 €1r torn

69,99 € 21,20 € 72,82 €5è torn

58,32 € 17,66 € 60,68 €3r torn

58,32 € 21,20 € 60,68 €7è torn
- 3,75 € 12,70 €1 dia

58,32 € 17,66 € 60,68 €2n torn

6è torn

58,32 € 17,66 € 60,68 €4t torn

COMPLEX ESPORTIU MUNICIPAL

NADONS
D’1 a 3 anys amb pares a l’aigua
Dimarts i Dijous 16,45 a 17,30h
Persones empadronades: 11,61 €/mes
Persones no empadronades: 13 €/mes
TORTUGUES
3 a 5 anys, amb P3 a P5 ja cursats 
De dilluns a divendres, de 17,30 a 18,15h
Persones empadronades: 31,32 €/mes
Persones no empadronades: 32,51 €/mes 
DOFINS I TAURONS
De 6 a 15 anys
De dilluns a divendres, de 18.15 a 19h
Persones empadronades: 24,12 €/mes
Persones no empadronades: 25,04 € /mes
PERSONES ADULTES: 
Dimarts i dijous, de 19,00 a 19,45h.
Persones empadronades: 9,65 €/mes
Persones no empadronades: 10,01 €/mes

NADONS
D’1 a 3 anys amb pares a l’aigua
Dimarts i Dijous 16,45 a 17,30h
Persones empadronades: 46,46 €/mes
Persones no empadronades: 52,03 €/mes
TORTUGUES
3 a 5 anys, amb P3 a P5 ja cursats 
De dilluns a divendres, de 17,30 a 18,15h
Persones empadronades: 125,27 €/mes
Persones no empadronades: 130,05 €/mes
DOFINS I TAURONS
De 6 a 15 anys
De dilluns a divendres, de 18.15 a 19h
Persones empadronades: 96,47 €/mes
Persones no empadronades: 100,15 €/mes 
PERSONES ADULTES: 
Dimarts i dijous, de 19,00 a 19,45h.
Persones empadronades: 40,06 €/mes
Persones no empadronades: 10,01 €/mes

Del 26 al 30 de juliol A partir del 3 de juliol

INSCRIPCIONS
A partir de l’1 de juny a la recepció de CEM La Plana 
(Duet Esplugues). Horari: de 9 a 21h
El pagament s’efectuarà única i exclusivament en targeta.
En cas de baixa, s’ha de comunicar 10 dies abans de l’inici 
de l’activitat amb justificant mèdic que confirmi que no es 
pot realitzar aquesta, en cas contrari no es podrà realitzar la 
devolució de l’import.

Horari: d’11 a 20 h de dilluns a diumenge
Període d’obertura: del 15 de juny al 31 d’agost de 2023
Pagament: preferiblement amb targeta.
No es podrà accedir amb menjar ni begudes alcohòliques a la 
instal.lació. No es podrà accedir amb patinet ni bicicleta a la 
instal.lació.

Cursos de Natació
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Campus esportius Campus esportius
Les entitats esportives d’Esplugues ofereixen la possibilitat de gaudir d’activitats 
basades en el joc i l’esport, així com l’aprenentatge d’una disciplina esportiva, més enllà 
dels aspectes tècnics i tàctics, ja que l’objectiu prioritari és la pràctica de l’esport de 
manera lúdica i divertida.

CAMPUS DE

CAMPUS DE

Edats:  de 5 a 18 anys
Dates: Del 26 de juny 
al 28 de juliol de 2023
Horari:  De dilluns a divendres, 
de 9 a 13.30 h o de 9 a 16.30h 
(càtering obligatori)
Servei opcional d’acollida: 
de 8h a 9 h:15 € /setmana 
4€/dia puntual
Lloc de l'activitat: 
Sala de Gimnàstica Artística del 
CEM Les Moreres i Piscina Parc 
dels Torrents 
Nombre de places: 60 per setmana.
Inscripció: a partir del 24 d’abril 
per a socis/es i a partir del 
8 de maig per els no socis/es.

SOCIS

9 a 13.30 h 9 a 13.30 h9 a 16.30 h 9 a 16.30 h

NO SOCIS*

1 setmana 100 €

194 €

289 €

383 €

478 €

110 €

210 €

310 €

415 €

520 €

55 €/setm 55 €/setm

110 €

215 €

320 €

425 €

530 €

121 €

231 €

341 €

457 €

572 €

2 setmanes

4 setmanes

3 setmanes

5 setmanes

Càtering

MATÍ MATÍ i TARDA

1 setmana 100 €

85 €

120 €

100 €2 setmanes

Preu:

Descomptes: 
5% descompte per germà/na
*Es obligatori contractar una assegurança 
mèdica, essent l’import de 10 € 
per cada inscripció.
Organitza:
Club Gimnàstica Esplugues Les Moreres

Més informació:
gimnasticaartisticalesmoreres@gmail.com
Tèl. 93 371 72 08
De dilluns a dijous de 16h a 20.30h

Edats: Infants nascuts entre 2010 i 2016
Dates: Del 26 de juny al 28 de juliol 
1ª setmana: del 26 al 30 de juny
2ª setmana: del 3 al 7 de juliol
3ª setmana: del 10 al 14 de juliol
4ª setmana: del 17 al 21 de juliol
5ª setmana: del 24 al 28 de juliol
Horari:  de dl a dv, de 9 a 14 h 
Servei opcional d’acollida: de 8 a 9 h
Servei opcional de menjador: de 14 a 16 h        
Lloc de l’activitat: CSE Can Vidalet  i 
Piscina Parc del Torrents
Inscripcions: www.basketesplugues.com
mail: be@basketesplugues.com
Places limitades.
Preus: preu per setmana campus: 110 €
            preu setmana colònies : 275 €
Descomptes: descomptes per socis/es, 
per setmanes i per germans/nes
Organitzat per: Basket Esplugues

Handbol

Voleibol

CAMPUS D’

CAMPUS DE

Edats: Infants nascuts a partir 2010
Dates: del 26 de juny al 14 de juliol 
1ª setmana: del 26 al 30 de juny
2ª setmana: del 3 al 7 de juliol
3ª setmana: del 10 al 14 de juliol
Horari: de dl a dv, de 17.30 a 19.30 h
Lloc de l’activitat: (per determinar)
Preus:
1ª setmana: 135 €
2ª setmana: 245 €
3ª setmana: 330 €
Places limitades
Organitzat per: Basket Esplugues
      

Edats: de 4 a 15 anys
Dates:  del 26 de juny al 21 de juliol
Horari: 
MATI: de dilluns a divendres, de 9 a 14 h 
TARDA: de dilluns a divendres de 16 a 18h 
Lloc de l’activitat:
CSE Can Vidalet i Piscina Parc dels Torrents
Nombre de places: 80
Inscripcions: A partir de l’1 d’abril 
a www.handbolesplugues.com
Preu:

Preu opció menjador: (per confirmar)
Descomptes: 

•	 Inscripcions 2on o més germans/nes:  
10% descompte* 

•	 Socis del club: 10% descompte*
* Els descomptes no són acumulables 
i no inclouen servei de menjador

Organitza: Club Handbol Esplugues

      

Edats: Infants nascuts entre 2009 i 2016
           Tecnificació: infants entre 2004 i 2009
Dates:
1ª setmana: del 26 al 30 de juny
2ª setmana: del 3 al 7 de juliol
3ª setmana: del 10 al 14 de juliol
4ª setmana: del 197al 21 de juliol
5ª setmana: del 24 al 28 de juliol
Lloc de l’activitat: 
IES La Mallola i Piscina Parc dels Torrents
Inscripcions: (per confirmar)

DE DILLUNS
A DIVENDRES

JUGADORES
DEL CLUB

JUGADORES
FORA CLUB

Complet
de 9 a 16 h

Sense dinar
de 9 a 16 h

Tecnificació
de 16 a 20 h

155 €/setmana
(dinar inclòs)

95 €/setmana

50 €/setmana

115 €/setmana

70 €/setmana

175 €/setmana
(dinar inclòs)

Horaris i preus:

Bàsquet

Organitza: Club Voleibol Esplugues
      

Bàsquet ( tecnificació)CAMPUS DE

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23ACTIVITAT BECABLE. Més informació a la pàgina 23

ACTIVITAT
BECABLE 
Més informació
a la pàgina 23
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Campus esportius Campus esportius

1 setmana

2 setmanes

3 setmanes

4 setmanes

5 setmanes

Servei d’acollida
de 8 a 9 h

Servei d’acollida
de 15 a 16 h

Servei de menjador
opcional

Servei de menjador
de 14 a 15 h

95 €

200 €

175 €

225 €

250 €

15 € / setmana

10 € / dia
40 € / setmana

8 € / dia
40 € / setmana

Per confirmar

Futbol Futbol
CFA Espluguenc CF Can Vidalet

CAMPUS DE CAMPUS DE

Edats: de 5 a 16 anys
Dates: del 26 de juny al 27 de juliol
Horari: de dl a dv, de 9 a 14 h 	
Lloc de l’activitat: 
Camp Municipal de Futbol Salt del Pi
(C. Severo Ochoa, 23-51) i Piscina del 
Parc dels Torrents
Places: limitades
Inscripció: del 17 d’abril fins el 17 de juny
Camp Municipal de futbol Salt del Pi 
(dilluns a divendres, de 18 a 20 h)
info@cfaespluguenc.com
Preus:

Edats: de 3 a 16 anys
Dates: del 26 de juny al 28 de juliol
Horari: de dl a dv, de 9 a 13:30h i de 15 a 17 h
Lloc de l’activitat:
Camp Municipal de futbol “El Molí” 
(c/ Molí, s/n) i Piscina Parc dels Torrents 
Places: limitades
Inscripcions:
Presencial: Camp Municipal de futbol El 
Molí, de 18h a 20h.Tel. 93 473 14 02 .
On line: www.cfcanvidalet.com

Organitzat per:CFA Espluguenc

Preus:

MATÍSETMANES MATÍ I TARDATARDA

1 setmana

2 setmanes

3 setmanes

4 setmanes

5 setmanes

1 dia

85 €

160 €

230 €

290 €

340 €

23 €

35 €

60 €

85 €

110 €

130 €

10 €

115 €

215 €

295 €

380 €

440 €

27 €

Descomptes (no acumulables)
Socis del CF Can Vidalet fins un 10%
Germans/nes fins un 10% per cadascú

Organitzat per: CF Can Vidalet

GENERAL
JUGADORS/ES

DEL CLUB I 
GERMANS/ES

1 setmana 85 €

140 €

185 €

200 €

250 €

A determinar

80 €

130 €

160 €

185 €

210 €

A determinar

2 setmanes

3 setmanes

4 setmanes

5 setmanes

Servei d’acollida
De 8 a 9 h
(Optatiu)

Futbol SalaCAMPUS DE

Edats: de 5 a 15 anys
Dates: del 26 de juny al 28 de juliol
Horari: de dilluns a divendres, de 9 a 14 h 
Lloc de l’activitat: CSE Can Vidalet/ Escola 
Can Vidalet i Piscina Parc dels Torrents
Nombre de places: 80 per setmana
Inscripcions: 
aepecampus@gmail.com
www.penyaesplugues.com
675 13 26 55
                                                           Preus:	    		     

Organitza: AEPE Futbol Sala

CAMPUS DE

Edats: de 3 a 17 anys
Dates: del 26 de juny al 28 de juliol 
Horari: de dilluns a divendres, de 9 a 14 h 
Servei opcional d’acollida: de 8 a 9 h
Lloc de l’activitat: CEM Les Moreres 
i Piscina Parc dels Torrents
Places: limitades
Inscripcions: de 17.30h a 19.30h 
al CSE Can Vidalet
Organitzat per: Esplu-Artístic Club Patí
i CPA Esplugues

Preus:	    		     SOCIS NO SOCIS

1 setmana 65 €

120 €

160 €

200

220

75 €

130 €

180 €

225 €

250 €

2 setmanes

4 setmanes

3 setmanes

5 setmanes

Servei d’acollida de 8 a 9 h (5 € dia puntual, 
15 € per setmana o 60 € tot el casal)

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23
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Campus esportius

Agalaia La RauxaCASAL D’ESTIU DE L’ CASAL D’ESTIU DE

AGRUPAMENT ESCOLTA L’ESPLUGA VIVA

(0 A 3 ANYS) DE 5 A 18 ANYS

Data:
Del 26 de juny al 28 de juliol, 
ambdós inclosos.
Edat: de 9 mesos a 3 anys
Lloc: Casa Termes (seu de l’Espluga Viva) 
Carrer de Sant Francesc Xavier, 7
En cas de canvi d’ubicació, es comunicarà 
en el moment de la preinscripció.
Sortides: Es farà una sortida setmanal 
en l’entorn proper, tenint en compte les 
necessitats de les criatures. El preu està 
inclòs en la quota. El dia de la reunió de 
famílies es concretaran les sortides.
Inscripcions:
Del 8 de maig al 31 de maig.
Descomptes:
A determinar.
Preus:
A determinar.

Un casal pensat per oferir a la primera 
infància un espai de seguretat, tot gaudint 
d’un espai enriquidor i de diverses 
propostes d’experimentació i descoberta, 
I respectant les seves necessitats i ritmes 
individuals

CAMPAMENTS

FOLLETS
•	 Data: del 5 al 9 de juliol
•	 Edat: de 5 a 8 anys. 
•	 Lloc: a determinar. 

LLOPS
•	 Data: del 3 al 9 de juliol. 
•	 Edat: de 8 a 12 anys. 
•	 Lloc: a determinar.

RAIERS
•	 Data: del 24 al 30 de juliol. 
•	 Edat: de 12 a 15 anys.
•	 Lloc: a determinar.

PIONERS
•	 Data: del 24 al 30 de juliol. 
•	 Edat: 17-18 anys.
•	 Lloc: A determinar. 

*Inscripcions tancades a infants 
i joves de l’agrupament. 

Tennis taulaTALLER INTENSIU DE

Edats: a partir de 6 anys sense edat 
màxima
Dates: del 26 de juny al 28 de juliol (1 torn 
x setmana) 
1ª setmana: del 26 al 30 de juny
2ª setmana: del 3 al 7 de juliol
3ª setmana: del 10 al 14 de juliol
4ª setmana: del 17 al 21 de juliol
5ª setmana: del 24 al 28 de juliol
Horaris: de dilluns a divendres,
de 17 a 18.30 h o de 18.30 a 20 h
Lloc de l’activitat: Centre Cultural l’Avenç 
(C/Angel Guimerà, 27-29, Esplugues)
Nombre de places:
10 alumnes per torn (amb un mínim de 4)
Inscripcions: 
A secretaria del Centre Cultural L’Avenç 
(de dilluns a divendres, de 17h a 20h)

1 setmana

2 setmanes

3 setmanes

4 setmanes

5 setmanes

45 €

110 €

80 €

135 €

155 €

Preus:

20% de descompte per inscripcions realitzades 
abans de l’1 de maig i si són alumnes de l’escola.

Organitza: 
Tennis Taula L’Avenç

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

Educació en el lleure
a la Natura

Edats: de 4 a 12 anys
Dates: del 26 de juny al 21 de juliol
Horari: de dilluns a divendres, de 9 a 14 h 
Lloc de l’activitat: CEM La Plana, Escola 
Prat de la Riba i Piscina Parc dels 
Torrents (per determinar)
Nombre màxim de places:

•	 Infants que han cursat 
de P3 a P5: 16 places.

•	 Infants que han cursat 
de 1r a 3r primària: 
20 places.

•	 Infants que han cursat 
de 4t a 6è primària: 
20 places.

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

NatacióCAMPUS DE

PER NEN/A
SOCIS

1 setmana 90 €

80 € / setmana

95 €

85 € / setmana
2 setmanes 

o més

PER NEN/A
NO SOCIS

Inscripcions: per determinar, a les oficines 
del Club Natació Esplugues (CEM La 
Plana), de dilluns a divendres, de 18 a 20 h

Requisits: Casal obert a persones no 
sòcies de l’entitat. Tot i així, es requereix 
un mínim de nivell de natació.
Organitzat per: Club Natació Esplugues
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Pubilla Cases Can Vidalet

Espurnes

ESPLAI

GRUP D’ESPLAI

Colònies Eca i Tabit 
(Infants nascuts entre el 2017-2019)
Data: del 10 al 14 de juliol
Lloc: Vilanova de Sau

Colònies Alnitac 
(Infants nascuts al 2015-2016)
Data: Del 8 al 14 de juliol
Lloc: Vilanova de Sau

Campament Nusa-Khan 
(Nois i noies nascudes al 2013-2014)
Data: del 26 de juny al 6 de juliol
Lloc: Can Massaguer (Campament els Oms)

Campament Shylika 
(Nois i noies nascudes al 2011-2012)
Data: Del 17 al 26 de juliol
Lloc: Camarasa (Campament Les Lloses)

Casal Jove 
(Nois i noies nascuts entre el 2005-2010)
Data: Del 28 de juny al 7 de juliol
Lloc: A concretar

Colònies Pol·lioth
Data: del 26/6 al 30/6
Lloc: casa de colònies Els Porxos 
(Port de Sau)
Edats: de P3 a 1r Primària, tenint en 
compte el curs 22/23

Campaments Sírius
Data: del 3/7 al 8/7
Lloc: Terreny d’acampada La Farga 
de l’Olivet (Maçanet de Cabrenys)
Edats: de 2n Primària a 3r Primària, 
tenint en compte el curs 22/23

Campaments Iris
Data: del 8/7 al 15/7
Lloc: Terreny d’acampada La Farga 
de l’Olivet (Maçanet de Cabrenys)
Edats: de 4rt Primària a 5è Primària, 
tenint en compte el curs 22/23

Ruta Orió
Data: del 17/7 al 23/7
Lloc: El refugi (camp de treball a Àger)
Edats: de 6è Primària a 2n d’ESO, tenint 
en compte el curs 22/23

Ruta Kiviuq
Data: del 24/7 al 30/7
Lloc: per determinar
Edats: de 3r ESO a 1r Batxillerat, 
tenint en compte el curs 22/23

Colònies Indi 
(Joves a partir de 16 anys 
i adults amb diversitat funcional)
Data: A concretar
Lloc:  A concretar

Casal juliol, agost i setembre
Per a infants de 3 a 12 anys 
Lloc: Esplai Pubilla Cases Can Vidalet 
Dates: Del 26 de juny a l’1 de setembre
Horari: De 9 a 13 hores, de dilluns a 
divendres, amb serveis opcionals fins a 
les 16 h i acollides matinals. 

Casal Petita Infància 
(Infants que caminen)
Per a infants d’1 a 3 anys 
Lloc: Esplai Pubilla Cases Can Vidalet
Dates: Del 26 de juny al 28 de juliol
Horari: de 9 a 13 h, amb serveis opcionals 
fins les 16 h

Casal Jove 
Per a nois i noies de 13 a 17 anys
Lloc: Esplai Pubilla Cases Can Vidalet
Dates: Del 26 de juny al 28 de juliol
Horari: de 10 a 14 h

Casal d’estiu
Data: del 26/6 al 28/7
Lloc: Esplai Espurnes
Edats: de P3 a 6è Primària, 
tenint en compte el curs 22/23
Horari: de 9 a 14 h, amb servei d’acollida (8 h), 
menjador (15.30 h) i tarda (17 h)

Casal de menuts
Data: del 3/7 al 28/7
Lloc: Esplai Espurnes
Edats: d’1 a 3 anys
Horari: de 9 a 13 h, amb servei d’acollida (8 h), 
menjador (15.30 h) i tarda (17h)

Casal jove
Data: del 26/6 al 28/7
Lloc: Esplai Espurnes
Edats: ESO i Batxillerat
Horari: de 9 a 14 h

Casal de setembre
Data: a determinar
Lloc: Esplai Espurnes
Edats: de P3 a 6è de Primària
Horari: de 9 a 14 h, amb servei d’acollida (8 h), 
menjador (15.30 h) i tarda (17 h)

Descompte: totes les activitats tenen un 
10% de descompte a partir del 2n germà, 
excepte als serveis opcionals dels casals.

Inscripcions:
A la secretaria de l’Esplai, dimarts i dissabtes de 10 a 13 h, i de dilluns a divendres, de 16 a 19 h.
Les inscripcions de colònies i casals es tancaran el 9 de juny o fins exhaurir places.
Cal abonar una reserva mínima del 30% en el moment  de fer la inscripció  (efectiu o targeta). La 
resta del pagament s’ha de realitzar abans de l’inici de l’activitat.
Els no socis hauran d’abonar un increment de 28€ en concepte de matrícula.
Cal portar fotocòpia de la targeta sanitària, cartilla de vacunacions i DNI del pare/mare o tutor/a.
Baixes: En cas de baixa, a partir de 15 dies abans de la data d’inici es retornarà fins el 50% 
del total del cost. Després d’aquest període només es retornarà el 50% per malaltia amb 
certificat mèdic que ho acrediti.
L’entitat organitzadora es reserva el dret d’anul·lar i/o modificar la proposta d’activitats 
en funció de la baixa inscripció o d’altres motius que es considerin

Plaça de la Bòbila, 1
Tel: 93 438 48 96.
esplaipubilla@fundesplai.org
pubillacasescanvidalet.fundesplai.org

C/ Bruc 40, Baixos
93.3720606
espurnesinfo@fundesplai.org
www.esplaiespurnes.org

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23 ACTIVITAT BECABLE 

Més informació a la pàgina 23

Educació en el lleure
a la Natura

Educació en el lleure
a la Natura

http://pubillacasescanvidalet.fundesplai.org

https://esplaiespurnes.org/
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Casal ‘Steam Girls’Casal d’estiu per a la
gent  gran

‘A l’estiu segueix actiu‘ Petites Inventores

Fes el teu primer robot

Recull un programa d’activitats diverses 
perquè la gent gran continuï realitzant 
activitat física i cultural. 

A qui va destinat: 
A persones majors de 60 anys

Dates:  
Del 26 de juny al 27 de juliol 
De dilluns a dijous.

Grups: 
1r grup: de 10 a 11 h
2n grup: d’11 a 12 h

Lloc de l’activitat: Diversos espais (casals 
gent gran municipals, parcs de la ciutat, 
piscina municipal i altres municipis)

Nombre de places:  85 places

Inscripció: 
Del 22 de maig al 9 de juny. 
Es pot fer presencialment:

•	 PAC Central 
Plaça Santa Magdalena, 24.

•	 PAC de Can Vidalet 
Edifici Molí. Rbla. Verge de la Mercè, 1

Preu: gratuït

Taller adreçat a nenes entre 7 i 9 anys on 
descobriran què és la fabricació digital 
mitjançant la realització de projectes amb 
impressió 3D, tall làser i molt més.

Edat: Nenes de 7 a 9 anys
Lloc: Esplulab, Espai Baronda 
(C. de la Riba, 36)
Dates: del 26 al 30 de juny
Horari: de 9 a 13 h
Preu: Gratuït

Inscripcions:
S’obren el dia 19 de juny 
a les 10 h del matí.

https://forms.gle/E8QB9xrJPQqiRMhN7

Mitjançat material reciclat, fabricació 
digital i programació amb Micro:Bit 
crearem el nostre robot personalitzat.

Edat: Nenes de 10 a 12 anys
Lloc: Esplulab, Espai Baronda 
(C. de la Riba, 36)
Dates: del 3 al 7 de juliol
Horari: de 9 a 13 h
Preu: Gratuït

Inscripcions:
S’obren el dia 19 de juny 
a les 10 h del matí.

https://forms.gle/JkjemPtjoJsp2SF17

https://forms.gle/E8QB9xrJPQqiRMhN7

https://forms.gle/JkjemPtjoJsp2SF17
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Casal d’estiu per a persones 

Un estiu per gaudir
S’hi ofereixen activitats lúdiques per a persones amb discapacitat psíquica del municipi. 

En el moment que es formalitzi la 
inscripció caldrà omplir un formulari i 
aportar la següent documentació:

•	 Fotocòpia del DNI del 
pare/mare o tutor/a

•	 Targeta acreditativa de la 
discapacitat o document 
on consti el grau de discapacitat

•	 Targeta sanitària 
de la persona participant

•	 Fotocòpia de la pauta de medicació

Es mantindrà una entrevista individual 
amb les famílies prèviament a l’inici del 
casal.

Cal un nombre mínim d’inscripcions per a 
la seva realització.  

Lloc de realització de l’activitat:
A determinar

Tema: Un viatge pel món

Coneixerem indrets reals i fantàstics 
d’arreu del planeta per somniar, 
aprendre i donar peu a la imaginació. 
Cada setmana coneixerem un lloc del 
món a través de l’art, l’artesania, el 
joc... Tot pintant, jugant, fent ceràmica, 
descobrint, rient...

Lloc: Espai de les Arts (Centre Municipal 
Puig Coca, Petit parc de l’Amistat s/n) 
Edats: Dels 5 
(el juliol han finalitzat P4) fins els 12 anys  
Dates: 
1a setmana: del 26 al 30 de juny
2a setmana: del 3 al 7 de juliol
3a setmana: del 10 al 14 de juliol
4a setmana: del 17 al 21 de juliol
5a setmana: del 24 al 28 de juliol
Horari de 9 a 13 hores 
(de dilluns a divendres)
Horari d’acollida: de 13 a 14 h 
(de dilluns a divendres)
Places: 40
Preu: 
Per setmana casal: 36 €
Per setmana casal + acollida: 45 €

Lloc: Espai de les Arts (Centre Municipal 
Puig Coca, Petit parc de l’Amistat s/n)
Edats: De 13 a 16 anys 
(han d’haver cursat 5è de primària 
Dates: 
1a setmana: 
Del 26 al 30 de juny 
Ceràmica. Modelat humà
2a setmana: 
Del 3 al 7 de juliol 
Dibuix anime, còmic i manga
3a setmana: 
Del 10 al 14 de juliol
Dibuix del cos humà.
4a setmana:
Del 17 al 21 de juliol
Dibuix de la natura.
5a setmana: 
Del 24 al 28 de juliol
Tècniques a l’aigua
Places: 10
Preu: Per setmana: 36 €

CASAL ARTÍSTIC CASAL ARTÍSTIC

Persones destinatàries:
Joves i adults de 18 a 45 anys 
aproximadament, residents a Esplugues. 
Les places són limitades.

Dates:
Del 31 de juliol a l’11 d’agost 
(ambdós inclosos)

Horari:
De dilluns a divendres, 
de 9 a 14 h.	

Preu:
50 euros per cada persona inscrita. 

Inscripció:
Del 8 al 19 de maig, 
presencialment a:

•	 PAC Central 
Plaça Santa Magdalena, 24

•	 PAC Can Vidalet (Edifici Molí), 
Rambla Verge de la Mercè, 1

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

ACTIVITAT BECABLE 
Més informació a la pàgina 23

amb diversitat funcional
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Pintura
INICIACIÓ A LA CERÀMICA

Per tenir un primer contacte amb el fang 
i tot el seu món. Taller curt per conèixer 
les tres tècniques bàsiques de treball: 
xurros, planxa o torn.
 
Lloc: Espai de les Arts (Centre Municipal 
Puig Coca, Petit parc de l’Amistat s/n)
Edats: Majors de 15 anys
Dates: consultar a la web 
www.espaidelesarts.esplugues.cat/ceramica

INICIACIÓ A LA PINTURA

Aprenent diferents conceptes i tècniques 
en pintura i dibuix des d’un nivell inicial, 
l’alumne anirà adquirint habilitats de manera 
acompanyada i seguint les seves inquietuds.
 
Lloc: Espai de les Arts (Centre Municipal 
Puig Coca, Petit parc de l’Amistat s/n)
Edats: Majors de 15 anys
Dates: consultar a la web 
www.espaidelesarts.esplugues.cat/pintura-i-dibuix

Més enllà de les arts escèniques: jocs
teatrals, disfresses, màscares i titelles.
Teatre al carrer, teatre de llum, clown, cant,
jocs tradicionals i gimcanes. També es fa
piscina i activitats d’aigua.

Grup 1: de P4, P5 i 1r de primària
Grup 2: de 2n, 3r i 4t de primària
Grup 3: de 5è, 6è i 1r d’ESO
Grup 4: 2n, 3r i 4t d’ESO

ESCOLA DE ESCOLA DE

CASAL DE TEATRETALLER D’ESTIU PER A JOVES I ADULTS, A PARTIR DE 16 ANYS

A partir del dijous 4 de maig 
(places limitades)
Aquest curs prioritzarem les inscripcions 
on-line.
Per fer la inscripció al casal s’haurà 
d’enviar un correu indicant:

•	 El nom complert de 
l’infant i pare/mare/tutor legal

•	 Edat de l’infant o jove
•	 Setmanes a les que es vol apuntar
•	 Telèfon de contacte.
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Casal de Teatre l’Avenç

Durada: del 26 de juny al 28 de juliol
(ambdós inclosos)
Horaris:
De dilluns a divendres, de 9 a 13.30 h
Nombre de places: Limitades
Preus setmana: 70 € (5 dies)
Descomptes:
Descomptes del 7% per a: persones
sòcies de L’Avenç, família nombrosa o
monoparental, tenir al casal un segon
germà/germana i apuntar-se a mé 
de 3 setmanes.

Ceràmica

l’Avenç

Inscripcions al CASAL D’INFANTS: 
Per correu electrònic a 
casaldelesartsesplugues@gmail.com

Inscripcions al CASAL DE JOVES: 
Per correu electrònic a
casaljovedelesartsesplugues@gmail.com
En cas de no poder fer la inscripció on-
line, podeu fer-la presencialment 
els dijous, de 10 a 13 h i de 17 a 18.30 h, 
a l’’Edifici Puig Coca 4a planta.

Inscripcions als TALLERS D’ESTIU 
DE JOVES I ADULTS
Per correu electrònic a 
escolaceramicaesplugues@gmail.com 

INSCRIPCIONS ALS CASALS i TALLERS ARTÍSTICS



TERMINI DE PRESENTACIÓ:
La sol·licitud haurà de presentarse
mentre estigui obert el període
d’inscripció a l’activitat.
Formalitzar prèviament la sol·licitud
d’inscripció a l’activitat per a la qual es
demana l’ajut.
Es podran sol·licitar ajuts econòmics
només per a la inscripció a les activitats
bàsiques i menjador.

LES SOL·LICITUDS DE Beques

Fins a 2.828,09 €

RENDA PER
CAPITAL ANUAL

SUBVENCIÓ ACTIVITATS
SOCIOEDUCATIVES

BAREMS ECONÒMICS

de 3.624,90 € a 4.421,69 €

de 2.828,10 € a 3.624,89 €

de 4.421,70 € a 5.218,49 €

a partir de 5,218, 50 €

90%

40%

65%

25%

0

PER A MÉS INFORMACIÓ I PRESENTACIÓ DE SOL·LICITUDS

VIA TELEMÀTICA:

www.esplugues.cat

PRESENCIAL

Sol·licitant cita prèvia al Punt d’Atenció a la Ciutadania:
Tel: 900 300 082

https://citaprevia.ubintia.com/esplugues/
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Ajuts econòmics per les
activitats d’estiu 2023

https://www.esplugues.cat/ajuntament/gestio-municipal/subvencions-i-ajuts/beques-curs-2022-2023


https://www.esplugues.cat/

